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因、特集

どうでもいい
取るに足らない。気にしない。どうでもいい。

そうやって目を向けられてこなかったからこそ、

くだらぬことのその先へ。

さぁ、たわいもない話をはじめよう。

ご挨拶
この度はフリーペーパーtotを手に取って下さりありがとうございます。tot編集部では部員で企画、

情報・素材収集（取材やアンケートを含む）、紙面作成、発行までを担当し、読者の皆様の生活が

より豊かになるよう、 「手に取る一冊、広がる興味。」をコンセプトに記事をお届けして参ります。

もしtot編集部に入部したい、サークルを取材してほしい等あれば、下のQRコードからお問い合

わせ下さい！

今回の編集者たち
『-1且渇辺＿ ＇匹9ぷ：一
学費元取り TierSこと生命科学科の私。デメリットもあり、実験1回

が高額過ぎて失敗が許されません。進捗報告会はいかに自分の数々の失

敗をやんわり隠すかが腕の見せどころてす。どうかこんな院生にはなら

ないてください。

『1!“?-
研究室てごつ盛りばかり食べていたら不調気味になったため、健康記事

を書いてみました。

バナナ生活しばらく続けてみます。記事が完成してから他研の人に見せ

たら、研究室に泊まることはないと言われました。

田；u,こ＿
研究に没頭する日々。ふと文化の香りが恋しくなり、国会図書館へ足

を運んだ。静けさの中て、言葉たちがすっと息づいているのを感じる。

社会に出ても、心のどこかに小さな文化の灯をともして、生きていきた

い。

E碑 9、リ1-----
ペンギンが大好きてす。先日、コウペンちゃんの目印アクセサリーの

ガチャガチャを探す旅に出ましたが見つからず。なんとしてても手に

入れたいてす。

朝が弱い私は、朝ごはんより睡眠優先。友達は8時には大学にいる

そうてすが、その頃私は夢の中てす。夜型に優しい社会はいつ来るの

てしょうか。

El 
大学に対する先日の不正アクセスのせいて必須になった多晏素認証

アプリ。自分のスマホにそのアプリとの互換性がなかったため、機種

変更を余儀なくされました。

誰ですか、サイバー攻撃したの！新機種代払ってください！

＿ 
『

初記事は、愛するサイゼリヤと自炊について書きました。家事を終

えてから、自炊のレパートリーを増やそうと挑戦中てす。最近は豆苗

を育てて収穫したりしてます。

Et刃ょー
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皆に聞いた！おすすめ学内サービス

デザイン工学部

デザイン工学科

システム理工学部

電子情報
システム学科

工学部

土木工学課程

工学部

電気電子工学課程

システム理工学部

数理科学科

システム理工学部

機械制御システム
学科

����表大公開！

S

新
築
マ
ン
シ
ョ
ン
の
頭
金
、
ロ
レ
ッ
ク
ス
、

フ
ラ
ペ
チ
ー
ノ
８
３
０
０
個
な
ど
が
買
え
る

く
ら
い
の
高
い
お
金
を
払
っ
て
大
学
に
通
っ

て
い
る
の
だ
か
ら
、
最
大
限
有
意
義
に
大
学

生
活
を
送
り
た
い
も
の
で
す
。
学
費
の
元
を

取
れ
て
い
る
の
か
、
み
な
さ
ん
一
度
は
考
え

た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

全
学
部
同
じ
学
費
を
払
っ
て
い
ま
す
が
、
あ

の
学
科
の
ほ
う
が
授
業
に
お
金
が
か
か
っ
て

い
る
の
で
は…
、
自
分
は
大
宮
キ
ャ
ン
パ
ス

だ
け
ど
、
豊
洲
キ
ャ
ン
パ
ス
ほ
ど
豊
か
に
過

ご
せ
て
い
る
の
か…
、
考
え
る
と
尽
き
ま
せ

ん
。今

回
は
ど
う
で
も
い
い
け
ど
少
し
気
に
な

る
「
学
費
の
元
を
取
れ
る
学
科
は
ど
こ
な
の

か
」
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
り
、
Tier
表

を
作
成
し
て
み
ま
し
た
。
自
分
の
学
科
は
ど

こ
に
あ
る
の
か
是
非
探
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
ア
ン
ケ
ー
ト
は

G
o
o
g
l
e
 
f
o
r
m

に
て
行

い
ま
し
た
。
皆
様
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

※

今
回
は
学
科
と
記
載
し
て
い
ま
す
が
、

正
確
に
は
学
部
の
次
に
大
き
な
分
類
方
法
で

分
け
て
い
ま
す
。
工
学
部
は
課
程
、
そ
の
他

の
学
部
は
学
科
で
分
類
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

D
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B
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今
回
め
で
た
く
   
と
な
っ
た
の
は
、
建
築
学
科
、
物

質
化
学
課
程
、
生
命
科
学
科
で
し
た
。
建
築
学
科
に
つ

い
て
は
、
学
科
専
用
の
部
屋
が
あ
る
こ
と
や
設
備
の
充

実
度
、
有
名
講
師
が
招
待
さ
れ
る
と
い
っ
た
点
が
評
価

理
由
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
ま
た
、
共

に
化
学
・
バ
イ
オ
系
で
あ
る
物
質
化
学
課
程
と
生
命
科

学
科
は
、
実
験
で
使
用
す
る
試
薬
が
高
額
か
つ
非
常
に

種
類
が
多
い
た
め
、
研
究
活
動
で
学
費
以
上
の
額
を
使

用
で
き
る
よ
う
で
す
。
一
方
で
、  

と
な
っ
て
し
ま
っ
た

情
報
通
信
工
学
課
程
、
数
理
科
学
科
に
つ
い
て
は
、
基

本
PC
以
外
の
も
の
を
使
用
し
な
い
こ
と
が
多
い
そ
う
で

す
。
ラ
ン
ク
を
分
け
た
の
は
主
に
研
究
や
授
業
で
使
用

す
る
道
具
の
多
さ
や
値
段
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

な
お
、
今
回
自
身
の
学
科
が
下
位
だ
っ
た
か
ら
と
い
っ

て
が
っ
か
り
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
学
費
の
も
と

を
取
る
方
法
は
様
々
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
学
割
や
芝

浦
在
学
中
し
か
使
え
な
い
設
備
、
ツ
ー
ル
を
フ
ル
活
用

す
る
こ
と
で
す
。
わ
た
し
た
ち
tot
編
集
部
は
記
事
を
描

く
際
に
Ａ
ｄ
ｏ
ｂ
ｅ
の
ソ
フ
ト
を
使
用
し
て
い
ま
す
が
、

こ
ち
ら
は
月
額
約
９
０
０
０
円
の
と
こ
ろ
を
、
芝
浦
在

学
中
は
な
ん
と
無
料
で
使
う
こ
と
が
可
能
で
す
。

そ
し
て
な
に
よ
り
一
番
大
事
な
こ
と
は
、
大
学
に
来

て
授
業
を
沢
山
、
真
剣
に
受
け
る
事
で
し
ょ
う
。
私
立

大
学
の
授
業
は
１
回
３
０
０
０
円
か
か
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
授
業
を
単
位
取
得
の
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
欠
席
し

た
り
、
最
低
限
の
単
位
数
に
す
る
よ
り
も
、
興
味
の
あ

る
授
業
は
積
極
的
に
取
っ
て
真
剣
に
参
加
し
、
し
っ
か

り
知
識
を
吸
収
す
る
こ
と
が
最
も
お
得
な
過
ご
し
方
と

言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

み
な
さ
ん
も
自
分
な
ら
で
は
の
「
お
得
な
大
学
の
過

ご
し
方
」
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

建築学部

建築学科
工学部

物質化学課程

工学部

機械工学課程

システム理工学部

生命科学科

工学部

情報・通信
工学課程

システム理工学部

環境システム学科

シャトルバス

シシリア

（豊洲キャンパス）

TOEIC IP

年一回無料教習所

図書館

GLC

( 学生会館 2階 )

AutoCAD
（設計支援ツール）

Adobe 学内ジム

キャリアサポート

テクノプラザ

こ
ん
な
設
備

あ
っ
た
ら
い
い
な

ゆ
う
ち
ょ
以
外
の
Ａ
Ｔ
Ｍ

ヨ
〇
ボ
ー

24
時
間
の
ジ
ム
・
シ
ャ
ワ
ー

仮
眠
室

芝
犬

駅
か
ら
学
校
ま
で
の
地
下
道

〇
亀
製
麺

屋
内
プ
ー
ル

防
音
室電

子
レ
ン
ジ
増
設

豊
洲
校
舎
で
の
パ
ン
販
売

屋
上
庭
園

大
宮
校
舎
の
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー

教
科
書
の
中
古
買
取

S

SD

Mathematica
（数式処理ソフト）



研
究
室
あ
る
あ
る
？

▪

学
食
の
営
業
時
間
に
間
に
合
わ
な
い
。

▪

カ
ッ
プ
麺
や
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
ば
か
り
。

▪

サ
ラ
ダ
は
高
く
て
買
わ
ず
、
野
菜
不
足
に
。

▪

ソ
フ
ァ
や
椅
子
が
ベ
ッ
ド
代
わ
り
。

▪

帰
る
の
が
面
倒
だ
か
ら
大
学
に
泊
ま
る
。

▪

仮
眠
の
つ
も
り
が
爆
睡
、
終
電
後
に
起
床
。

研
究
室
ラ
イ
フ
を
送
る
理
系
学
生
が
、

毎
度
頭
を
悩
ま
す
進
捗
報
告
。
健
康
な
ん

て
二
の
次
。
そ
う
走
り
続
け
た
結
果
、
大
事

な
と
こ
ろ
で
体
調
を
崩
す
な
ん
て
こ
と
も
。

「
ど
う
で
も
い
い
」
と
思
い
が
ち
な
生
活
習
慣

で
す
が
、
実
は
研
究
成
果
に
直
結
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

生
活
リ
ズ
ム
が
ズ
レ
る
と
、
学
食
の
営
業

時
間
に
間
に
合
わ
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
都

度
コ
ン
ビ
ニ
に
行
く
の
が
面
倒
で
、
カ
ッ
プ
麺

の
買
い
溜
め
を
す
る
学
生
は
多
く
い
ま
す
。

し
か
し
カ
ッ
プ
麺
中
心
の
食
生
活
は
、
野
菜

不
足
と
糖
質
過
多
に
偏
り
、
食
生
活
は
ボ
ロ

ボ
ロ
に
な
り
ま
す
。

野
菜
不
足
は
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
不
足

や
、
食
物
繊
維
不
足
を
招
き
ま
す
。
結
果
と

し
て
免
疫
機
能
の
低
下
や
腸
内
環
境
の
乱

れ
を
引
き
起
こ
し
、
疲
れ
や
す
さ
・
集
中
力

低
下
・
気
分
の
落
ち
込
み
に
つ
な
が
り
ま

す
。
体
調
の
ム
ラ
が
大
き
く
な
る
と
、
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
。
短

期
集
中
で
の
成
果
を
求
め
ら
れ
る
大
学
院

生
活
で
は
、
非
効
率
な
こ
と
は
避
け
た
い
で

す
よ
ね
。
値
段
が
高
く
て
も
サ
ラ
ダ
を
合
わ

せ
た
り
、
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
で
ビ
タ
ミ
ン
を
補

給
す
る
こ
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
タ
ン
パ
ク
質
を
欠
か
さ
な
い
こ

と
が
重
要
で
す
。
安
く
て
楽
な
カ
ッ
プ
麺
で

す
が
、
糖
質
ば
か
り
に
偏
り
眠
気
も
増
し
て

し
ま
い
ま
す
。
サ
ラ
ダ
チ
キ
ン
・
ゆ
で
卵
・
豆

腐
・
ヨ
ー
グ
ル
ト
等
、
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
る

タ
ン
パ
ク
源
を
意
識
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

机
に
は
プ
ロ
テ
イ
ン
バ
ー
を
非
常
食
と
し
て

常
備
し
て
お
く
と
便
利
で
す
。

し
か
し
、
こ
れ
ら
を
踏
ま
え
る
と
金
額
も

手
間
も
増
え
て
し
ま
い
、
継
続
が
難
し
く
な

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
〝
最
低
限
〟
の
お
す
す

め
が
バ
ナ
ナ
で
す
。
高
カ
ロ
リ
ー
で
値
段
も

比
較
的
安
く
、
食
物
繊
維
が
豊
富
に
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
少
量
な
が
ら
タ
ン
パ
ク
質
も

摂
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。      (

編
集
：
安
里)

卒
論
・
修
論
の
追
い
込
み
や
学
会
を
控
え

て
い
る
と
、
研
究
室
に
泊
ま
る
こ
と
が
増
え

て
き
ま
す
。
他
に
も
翌
日
の
ゼ
ミ
に
遅
刻
し

な
い
た
め
だ
っ
た
り
、
研
究
や
作
業
に
集
中

し
す
ぎ
て
終
電
を
逃
し
て
し
ま
っ
た
り
と
、

理
由
は
様
々
１

あ
る
よ
う
で
す
。
も
ち
ろ
ん

家
で
寝
る
の
が
一
番
休
ま
り
ま
す
が
、
い
ざ

と
い
う
と
き
に
研
究
室
で
快
適
に
休
む
方

法
を
知
っ
て
お
く
と
安
心
で
す
。

寝
袋
を
用
意
す
る
人
が
多
い
の
で
す
が
、

カ
ー
ペ
ッ
ト
の
上
に
そ
の
ま
ま
敷
く
と
意
外

と
硬
く
、
腰
を
痛
め
て
し
ま
い
ま
す
。
キ
ャ

ン
プ
で
床
冷
え
対
策
と
し
て
使
わ
れ
る
コ
ッ

ト
や
、
ア
イ
〇
ス
オ
ー
〇
マ
の
エ
ア
ー
ベ
ッ
ド

が
あ
る
と
便
利
で
す
。
こ
れ
ら
の
用
意
が
大

変
な
場
合
は
、
椅
子
を
３
つ
並
べ
る
だ
け
で

も
良
い
で
し
ょ
う
。
一
見
不
安
定
そ
う
に
見

え
ま
す
が
、
頭
・
腰
・
脚
を
座
面
に
し
っ
か
り

と
乗
せ
れ
ば
落
ち
ま
せ
ん
。

研
究
室
に
よ
っ
て
は
深
夜
の
滞
在
が
Ｎ

Ｇ
の
と
こ
ろ
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
高

額
な
装
置
の
真
横
で
学
生
に
寝
ら
れ
た

ら
先
生
は
顔
面
蒼
白
で
す
。
装
置
の
動
作

音
で
寝
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
。
実
際
に
豊
洲
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
、
い
た

る
共
用
部
で
寝
て
い
る
人
を
目
撃
で
き
ま

す
。
深
夜
の
滞
在
が
Ｎ
Ｇ
の
研
究
室
の
人

が
安
心
し
て
睡
眠
を
と
れ
る
と
こ
ろ
。
怒

ら
れ
る
可
能
性
が
低
い
共
用
部
は
何
処

で
し
ょ
う
か
。

他
に
も
、
部
屋
が
エ
ナ
ド
リ
の
甘
い
匂
い
に
な

る
。
コ
ー
ヒ
ー
を
水
代
わ
り
に
飲
ん
で
し
ま
う
。

と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
。
飲
み
過
ぎ
は
危
険

で
す
。
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ココなら寝ても怒られない !?

深
夜
の
キ
ャ
ン
パ
ス

 
 

何
処
で
寝
る
!?

『
研
究
室
生
活
＝
不
健
康
』
!?

　

昼
夜
逆
転
・
カ
ッ
プ
麺
漬
け

脱

研究室で体調を崩さない最低限を知る

1 週間分のごつ盛り

貰いすぎた割り箸

ちょっと高いけれど

週１で蒙古

レンチン OK の

冷凍チャーハン依存症

間違ってもこんな風になってはいけない

WHAT’S IN MY BAG

電子工学科卒
修士 1 年

研究室ライフを支える
カバンの中身

気にならない？

※彼は特殊な訓練を受けています。

研究棟 1F エントランスのベンチ

寝心地 ：★★★★★

静かさ ：★☆☆☆☆

暗さ　 ：★☆☆☆☆

ふかふかの座面で寝心地は最高にい

いです。 コンビニ利用で夜間もエント

ランスを通る人は結構います。 人通り

を気にする方は辞めておきましょう。

守衛さんの目の前なので注意される

可能性は一番高いです。

研究棟 7F ラーニングコモンズ

寝心地 ：★★★☆☆

静かさ ：★☆☆☆☆

暗さ　 ：★☆☆☆☆

ちょっと硬めのウレタンベンチです

が、 仮眠を取るには十分です。 利

用者が多く、 明るいので合わない

人は多いかもしれません。

開放時間 ：平日 7 時～ 22 時

教室棟 7F 自販機横のソファー

寝心地 ：★★★★☆

静かさ ：★★★☆☆

暗さ　 ：★★★★★

豊洲キャンパスで Tier No.1 のソファー。

人通りが少なく、 人目を気にせずに安心し

て寝られます。 自販機が近くにあり動作音

が多少気になるのと、 空調の効きが悪い

ので夏と冬はしんどいです。

教室棟 7F 窓ガラス横のベンチ

寝心地 ：★☆☆☆☆

静かさ ：★★★★★

暗さ　 ：★★★★★

波打っている木製のベンチです。 当然

寝心地は悪いです。 人通りを気にする

方にはいいと思います。 空調の効きが

悪いので夏と冬はしんどいです。

１研究室によって差があります。

ちゃんと朝早いところもあれば、

夜遅いところもあるよね。

0607
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自炊　　
　

　サイ
ゼリヤ

料理のクオリティー比較
コスパでは勝負がつきましたが、 お金がすべてではありません。

味の再現度や見栄えは本当にサイゼリヤに 1 ミリも届かなかった

のでしょうか？

【デザート】ティラミス　クラシコ
見た目　 〇　 サイゼリアのほうが崩れてますよね

味　　　　 △　 スポンジにコーヒーをかけ過ぎまし　

　　　　　　　　　た。 ちゃんと計りましょう。

【総評】

味はレシピに従えば、 大抵おいしくなります。

コストも手間もかかる自炊ですが、 みんなで作る

のは楽しかったです。 　　　　　　　

【メインディッシュ（主菜）】
若鶏のディアボラ風　
ソ―ス　　  ×　ソースは作るべきでした ...

雰囲気　　 ×　やはり鉄板の迫力に負けま  　

　　　　　　　　　 した。

食べ応え　○　鶏肉自体は大満足です。 　　

　　　　　　　　

【ファーストメイン（主食）】
ミラノ風ドリア
見た目　×　細長い耐熱容器のほうが

　　　　　　　　おいしそうですね。

味　　　　○　トマト缶をよく熱して酸味を

　　　　　　　　飛ばすことに成功しました。

　　　　　　　

　　　　　　　　

再現度　△　スパイス感が皆無でした。

　　　　　　　　調味料をケチって豆板醤しか使

　　　　　　　　わなかったからでしょうか？

味　　　　○　小麦粉をまぶしたので、 表面が

　　　　　　　　カリッと食感で Buono‼　　　　　　

　　　　　　　　この粉はもう手放せない‼

【前菜】辛味チキン

バター  １５５円　にんじん   ４１円

卵　　　 １４９円　  手羽元   ３７９円

モモ肉 ５８０円　　豚焼肉   ２２３円

マスカルポーネ ３５５円

生クリーム  ２９０円　

スポンジケーキ５２８円

トマト缶   １０５円

ホワイトソース   321 円

→合計金額 ： 3,126 円

ミラノ風ドリア 300 円

辛味チキン 300 円

ディアボラ風チキン 500 円

ズッパ 300 円

ティラミス 300 円 

→ 合計 1,700 円 

ＳｕｐｅｒｍａｒｋｅｔSaizeriya
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サ

イ

ゼ

リ

ヤ
v
s

自

炊

負

け

ら

れ

な

い

戦

い

が

そ

こ

に

は

あ

る

一人暮らしを始めたばかりの大学生にとって、 「自炊」 は避けて通れないものです。

一人暮らしの自炊は、 想像以上に手間がかかる！！材料の下ごしらえ、 調理、 洗い物、 献立管理…。

「本当に家で作ったほうが良いのか？」 と疑いながら自炊をしてきました。

そこで、 自炊に励む tot 女子新入部員でサイゼリヤと自炊のコスパ、 味、 見栄えなどを検証することに

しました。

     「本当に家で作った方が良いのか？」 という疑問に答えるには、 サイゼリヤの幅広いメニューのコスパを

多角的に検証する必要があります。 そこで、 検証の基準として夢の贅沢フルコースを実施し検証します。

コースは 「スープ」 「前菜」 「ファーストメイン （主食）」 「メインディッシュ （主菜）」 「デザート」 の 5 品構成と

しました。 人気メニューの中から私たちが食べたい！、 これなら勝てそうという独断と偏見で厳選しました。

総額比較　

誰もが無理だろうと予想していたコスパ対決ですが結果は、、 予想を遥かに上回る惨敗でした。 夢の贅沢フ

ルコース （サイゼリヤ 5 品） の合計金額は 1,700 円。 対する自炊 5 品の総額は、 調味料代を除いたにもかか

わらず、 3,126 円となりました。

    結論は目に見えていましたが、 この検証をしたことで、 自炊のコストと手間の現実を知り、 サイゼリヤの価格

設定の異常さを思い知らされることになりました

【前菜】　たまねぎのズッパ
見た目　×　パンがスープを吸って汁が

　　　　　　　　消えました⁇

味　　    ○   たまねぎの甘い味がしました。

タイパ   ×   なんと、 たまねぎを 15 分炒め、

　　　　　　　　 30 分煮込みました。
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真理がわれらを自由にする
本館のカウンター上部に、 日本語とギリシャ語で刻まれた銘文。

知と民主主義のシンボルとも言える言葉だ [3]。 実際に見上げて、 その

重みを感じてみてほしい。

出
口

入口

新館の地下 1 階から

地下 8 階にある、 巨

大書庫から本を運ぶ

ベルトコンベア

⑥最前席に陣取り、 本が届いたら図書カウンターへ！

「3 冊読んだら→返却＆再申請！」 このループが大量

に読むコツ！

⑤ 待ち時間は食堂へ！名物

「国会図書館カレー」 を召し

上がれ ( 本館 6F)

④スマホから読みたい本を即申請！一度に 5 冊

まで借りられる。 届くまで約 30 分だから

すぐ申し込むのがコツ！

③カードをピッ！で入場。

いざ参らん！

②荷物はロッカーへ！最低限

必要なものだけ透明バッグに。

①まずはココ！利用者登録カ

ウンターでカードを GET しよ

う！

朝 9:30 に到着！

一日楽しむ～！

新
館

本
館

図書カウンター

国会図書館 入門マップ

利用者登録カウンター

ご高齢の方、 ここで古文書 ?

読んでいがち

⑥

⑤

④

③ ②

①

【
お
わ
り
に
】

国
会
図
書
館
に
９
時
間

居
座
っ
て
42
冊
読
め
ま
し

た
！
未
読
だ
っ
た
、
『
シ
ャ

ド
ー
ハ
ウ
ス
』
と
『L

IA
R

 

G
A

M
E

』
全
巻
一
気
読
み

で
す
。
あ
ま
り
に
、
文
化

的
で
充
実
し
た
一
日
。

(

編
集

：
好
村)

ポイント
!

参考文献 ：

[1] 国立国会図書館 . 「数字で見る国立国会図書館」 . 国立国会図書館公式サイト .

 https://www.ndl.go.jp/jp/aboutus/outline/numerically.html （参照 2025-09-27） .

[2] 梅宮修二 『とある国家の禁書目録 ： 国立国会図書館資料利用制限措置の実態調査及び刑法第 175 条による二次元への

わいせつ規制に対する影響の分析』 電子書籍版 , 著者出版 , 2023 年 . NDL サーチ ( 永続識別子 info:ndljp/pid/12516841).

[3] 国立国会図書館法 （昭和 23 年法律第 5 号） 『前文』 , https://hourei.net/law/323AC1000000005 （参照 2025-09-27） .

※3) ちょっと 「大人な本」 を借りようとすると 「別室」 に連れていかれるという話も ...。

勇気のあるものは、 ぜひその真偽を検証してみてほしい ...。

※2) とはいえ、 「禁書」 も存在し、 検索できても閲覧できない本が約 1000 冊あるとか。

さらには検索にすらヒットしない本も ...。 国会図書館で、 読めない本って一体どんな本なんだ！？ [2]

※1) ちなみに、 国会議員になると本を家に持ち帰ることができる。 どうしても持ち帰りたい家に本を持ち帰りたい君は、 まず国

会議員を目指してみるのもアリ！？

国会図書館の特徴

対象年齢 ： 18 歳以上

利用料 ： 無料

設備 ： PC ・ Wi-Fi ・ 電源あり

営業時間 ：

 平日 (9:30 ～ 19:00)

 土曜 (9:30 ～ 17:00)

管理方式 ： 閉架式

( 棚から利用者がとる形ではなく、スマホ・

PC で検索 ・ 請求してカウンターで受け取

る形 )

蔵書数 ： 4811 万 3609 点 [1]

豊
洲
キ
ャ
ン
パ
ス
か
ら
有
楽
町
線
で

六
駅
、
永
田
町
駅
に
日
本
最
大
の
漫

画
喫
茶
が
あ
る
。
国
会
図
書
館
だ
。

こ
ん
な
巨
大
な
漫
画
喫
茶
で
は
、

一
日
何
冊
読
め
る
の
か
、
気
に
な
る

と
こ
ろ
だ
。
せ
っ
か
く
の
機
会
な
の
で
、

平
日
の
朝
か
ら
一
日
居
座
っ
て
、
何
冊

読
め
る
か
検
証
し
て
み
た
。
平
日
を

謳
歌
で
き
る
こ
と
こ
そ
、
学
生
の
特
権

だ
。

(

※
こ
こ
だ
け
の
話
だ
が
、
著
者
は

国
会
図
書
館
が
徒
歩
圏
内
に
あ
る
と

い
う
理
由
で
、
今
の
就
職
先
に
決
め

た
。
健
康
で
文
化
的
な
最
高
の
人
生

を
送
り
た
い
。)

一
日
中
、
国
会
図
書
館
に
い
た
ら

何
冊
漫
画
が
読
め
る
の
か
？

国会図書館に行こう！

法律で、 日本で発行された 「全て」 の出版物は、 ここに納められることが

決まっている。 つまり、 君が探している、 絵本 ・ 小説 ・ 漫画 ・ DVD ・ 雑誌 ・

同人誌 ・ 「大人な本」 まで、 理論上すべてがここで読めるのだ (※2 ・ 3)。

赤枠の中に書くこと
▼▼▼

赤枠の中に書くこと
▼▼▼

▲▲▲
赤枠の中に書くこと

▲▲▲
赤枠の中に書くこと
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動かさない
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動かさない

10mm 10mm10mm 10mm
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太陽が昇り気温が上昇してきた１２時ごろ、 眠りに

つく。 外が明るいので、 アイマスクの使用が主流

に。 日光を完全に遮断するカプセル型のベッドも。

様々なスタイルで 1日を締めくくる。

完全に日が沈んだ頃に授業がスタート。 強い日差しもなく、

登校も楽に。 暗がりでのスクリーン表示で映画を見るように

授業に集中できる。

カーテンを開けて差し

込むのは、朝日ではな

く西日。夜型になった

未来では、日没ととも

に社会が動き出す。

突
然
だ
が
、
あ
な
た
は
朝
型
だ
ろ
う
か
、
夜
型
だ

ろ
う
か
。
私
は
夜
型
だ
。
鳥
の
声
や
新
聞
配
達
の
足

音
と
と
も
に
眠
り
に
つ
く
こ
と
が
よ
く
あ
る
。
夜
型
の

自
分
に
と
っ
て
、
朝
型
の
人
々
は
別
の
時
間
を
生
き
て

い
る
よ
う
に
さ
え
感
じ
る
。
し
か
し
、
大
宮
祭
で
「
朝

型
VS
夜
型
」
と
い
う
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
て
み
る
と
、

驚
い
た
こ
と
に
半
数
近
く
が
朝
型
だ
っ
た
の
だ
。
私
が

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
だ
と
思
っ
て
い
た
世
界
は
思
っ
た
よ
り
近

く
に
あ
る
よ
う
だ
。
よ
く
考
え
て
み
る
と
学
校
の
あ

る
平
日
は
、
夜
型
で
あ
る
私
も
目
覚
ま
し
を
何
度
も

ス
ヌ
ー
ズ
し
つ
つ
な
ん
と
か
朝
型
を
装
っ
て
い
る
。
社

会
が
朝
型
だ
か
ら
学
校
も
会
社
も
お
店
も
多
く
が
朝

に
ス
タ
ー
ト
し
、
私
た
ち
は
「
社
会
的
朝
型
」
の
流

れ
に
身
を
ゆ
だ
ね
て
い
る
。

た
だ
世
界
を
見
渡
せ
ば
、
必
ず
し
も
朝
型
が
正
義

と
い
う
わ
け
で
は
な
い
。
灼
熱
の
地
で
は
昼
間
の
活
動

を
避
け
、
夕
方
か
ら
夜
に
か
け
て
社
会
が
動
き
出
す

夜
型
社
会
も
あ
る
。
身
近
な
研
究
室
で
は
深
夜
の
静

け
さ
の
中
で
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
活
動
し
て
い
る
学
生
は

い
な
い
だ
ろ
う
か
。
最
近
の
夏
は
猛
暑
が
続
い
て
い
る

こ
と
を
思
う
と
、
日
本
社
会
も
「
夜
型
化
」
す
る
日

が
来
る
か
も
し
れ
な
い
。

今
回
は
「
夜
型
日
本
の
大
学
生
１
日
ル
ー
テ
ィ
ー
ン
」

を
想
像
し
て
さ
さ
や
か
な
抵
抗
を
し
て
み
る
。
。
早
起

き
は
三
文
の
徳
？
い
や
、
夜
更
か
し
こ
そ
千
両
の
価

値
だ
！(

編
集

：
小
林)

完全に日が沈んだ頃に授業がスタート。 強い日差しもなく、

登校も楽に。 暗がりでのスクリーン表示で映画を見るように

大学生活

�� � � � � �� ��
放課後の過ごし方

1日の始まり

1日の終わり

完全に日が沈んだ頃に授業がスタート。 強い日差しもなく、

登校も楽に。 暗がりでのスクリーン表示で映画を見るように

時間割

バイト

く西日。夜型になった

未来では、日没ととも

に社会が動き出す。
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放課後の過ごし方

完全に日が沈んだ頃に授業がスタート。 強い日差しもなく、

登校も楽に。 暗がりでのスクリーン表示で映画を見るように
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つく。 外が明るいので、 アイマスクの使用が主流

に。 日光を完全に遮断するカプセル型のベッドも。

様々なスタイルで 1日を締めくくる。

��

放課後は部活やサークルの活動をしたり、 朝日とともにカ

フェで勉強したり人それぞれ。 日光を浴びられる貴重な時

間。 朝活がトレンド。

夜型社会には健康面で見逃せないリ

スクがある。まずは ビタミン D 不足。

日光を浴びる時間が減れば、免疫や骨

の健康に影響する。一方で日焼けの悩

みは減るかもしれない。

次に視力の低下。夜型社会では必然

的に暗い中でスマホや PC を長時間見る

ことが増える。子供のころから眼鏡をか

ける人が増えるかもしれない。

そして夜間の事故リスク。車を運転す

る人なら分かると思うが、夜間の運転は

昼間に比べてかなり視界が狭くなる。暗

い道路では子どもの飛び出しや自転車に

気づきにくく、交通事故の増加が懸念さ

れる。

夜型社会は便利である一方でリスクも

ある。未来では新たな技術により、この

ような問題も解決されるかもしれない。

夜型社会には健康面で見逃せないリ夜型社会には健康面で見逃せないリ夜型社会には健康面で見逃せないリ

実際どうなの？

突
然
だ
が
、
あ
な
た
は
朝
型
だ
ろ
う
か
、
夜
型
だ

突
然
だ
が
、
あ
な
た
は
朝
型
だ
ろ
う
か
、
夜
型
だ

ろ
う
か
。
私
は
夜
型
だ
。
鳥
の
声
や
新
聞
配
達
の
足

ろ
う
か
。
私
は
夜
型
だ
。
鳥
の
声
や
新
聞
配
達
の
足

��

夜
型
だ
っ
て

　
　

い
い
じ
ゃ
な
い

　DAY OUTFITING

・日焼けや暑さ対策のために露出の少ない服

・涼しげな色の服が流行

・スカーフやサングラスといったアクセサリー

　でオシャレに暑さ対策

NIGHT OUTFITTING

・ダボっとした通気性の良い服が

　主流に

・夜でも映える明るいカラー

1 限は 19 時から。 2 限が終わると、

昼休みではなく 「夜休み」 が。 大学の

食堂を利用したり、 大学来ているフード

トラックで買ったり、 人それぞれ。 フー

ドトラックが並ぶ光景はまるでお祭り。

　　　 

1 限　19:00 ～ 20:40

2 限　20:50 ～ 22:30

夜休み　22:30 ～ 23:30

3 限　23:30 ～ 1:10

4 限　1:20 ～ 2:50

5 限　3:00 ～ 4:40

部活・サークル

夜型社会になって

もバイトに励む大

学生は多い。 高時

給を希望する方は

日中バイトがおす

すめ。 日中の室内

は冷房が強いので

服装に注意。

　SLEEPING STYLE

・ガーゼやリネンなどの素材を使った通気性の    

　良いパジャマ

・アイマスクなどのアイテムを使い、睡眠の質    

　を高める

・寝る前のスキンケアも欠かさず、化粧水には

　日焼け止め効果があるものも

17:0019:0005:0009:0012:00

1415
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↑ペンギンおにぎり

編集者は大のペンギン好きなんです！！

” ファーストペンギンになろう　”

もちろん、 可愛いから好き。

　いろいろ語ってきましたが…なによりペンギンが可愛すぎて

たまりません （笑） 特にペンギンのお尻が好きです。 今回

の記事を書くに当たりすみだ水族館に伺いました。 ペンギン

ブースに５時間滞在し、 ペンギンを観察しました。 とても幸せ

な時間を過ごすことができました。

↑ペンギンドーナツ

12 時には完売していました。

編集 ：中塚

ペ
ン
ギ
ン
の
愛
の
告
白
？
！

　
　
　
　
　

恍
惚(

こ
う
こ
つ)

の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ

ペ
ン
ギ
ン
の
和
名
は
「
人
鳥
＝
人
の
よ
う
な
鳥
」
。
と
き
に
人
間
の
よ
う
な
表
情

を
見
せ
ま
す
。
多
く
の
ペ
ン
ギ
ン
が
生
涯
パ
ー
ト
ナ
ー
を
変
え
ず
、
ペ
ア
が
協
力

し
て
育
児
を
行
い
ま
す
。
オ
ス
は
メ
ス
に
振
り
向
い
て
も
ら
う
た
め
に
フ
リ
ッ
パ
ー

(

翼)

を
広
げ
て
上
を
向
い
て
ア
ピ
ー
ル
を
し
ま
す
。
こ
れ
を
「
恍
惚
の
デ
ィ
ス
プ

レ
イ
」
と
呼
ぶ
よ
う
で
す
。
オ
ス
は
自
分
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
、
メ
ス
が
相

手
を
決
め
ま
す
。
左
の
画
像
は
ア
ン
ズ
♂
と
マ
カ
ロ
ン
♀
夫
婦
の
写
真
で
す
。
ア

ン
ズ
が
マ
カ
ロ
ン
に
フ
リ
ッ
パ
ー
を
広
げ
上
を
向
い
て
ア
ピ
ー
ル
を
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ご
夫
婦
に
は
あ
ず
ま
と
こ
う
め
と
い
う
名
前
の
子
供
が
２
匹
い
ま
す
。
一
時

間
近
く
ア
ン
ズ
は
恍
惚
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
を
し
て
い
ま
し
た
。

ア
ン
ズ
、
不
倫
疑
惑

イ
チ
ゴ
♀(

既
婚
ペ
ン
ギ
ン)

が
ア
ン
ズ
♂
へ
羽
づ
く
ろ
い
し
て
い
た
よ
う
で
す
。

た
だ
の
な
か
よ
し
で
し
ょ
う
か
、
そ
れ
と
も
…

左：マカロン♀　右 ： アンズ♂

チョコ♀

観
察
を
１
通
り
終
え
、
休
憩
を
し
て
い
た
ら
ふ
と
１
匹
の
ペ

ン
ギ
ン
と
目
が
合
い
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
違
う
と
こ
ろ
へ
泳

い
で
い
く
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
あ
ま
り
に
も
私

の
前
か
ら
離
れ
な
か
っ
た
の
で
、
チ
ョ
コ
ち
ゃ
ん
と
の
に
ら
め

っ
こ
耐
久
時
間
を
測
っ
て
み
ま
し
た
。
結
果
は
１
時
間
３
６

分
で
し
た
。
休
憩
の
つ
も
り
が
今
回
の
取
材
で
１
番
労
力
を

割
く
ペ
ン
ギ
ン
取
材
に
な
り
ま
し
た

（
笑
）
チ
ョ
コ
ち
ゃ
ん
は
、

翼
を
上
下
に
動
か
し
て
チ
ョ
コ
チ
ョ
コ
と
泳
ぎ
ま
す
。
カ
メ
ラ

を
向
け
る
と
動
じ
も
せ
ず
に
カ
メ
ラ
目
線
の
写
真
を
取
ら
せ

て
も
ら
え
ま
す
。
他
の
お
客
さ
ん
た
ち
に
も
愛
を
ふ
る
ま
っ

て
い
ま
し
た
。

１
時
間
３
５
分
間
目
が
合
い
ま
し
た
。

甘
え
ん
坊
の
チ
ョ
コ
♀

 

こ
う
め
と
仲
良
し
。
２
匹
で
追
い
か
け
っ
こ
を
し
て
い
ま
し
た
。
も
の
す
ご
い

ス
ピ
ー
ド
で
水
槽
を
泳
い
で
い
た
た
め
、
観
察
中
に
編
集
者
は
水
を
か
け
ら
れ

ま
し
た

（
笑
）
飼
育
員
さ
ん
が
水
槽
を
掃
除
す
る
の
に
使
用
す
る
ホ
ー
ス
を

お
も
ち
ゃ
に
し
て
遊
ん
で
い
る
様
子
が
と
て
も
可
愛
か
っ
た
で
す
。

き
り
こ
、
三
股
浮
気
疑
惑
？
！

ち
な
み
に
、
き
り
こ
は
ヨ
モ
ギ(

彼
氏
ペ
ン
ギ
ン
持
ち)

と
フ
ジ(

既
婚
ペ
ン
ギ

ン)

を
好
き
み
た
い
で
す
。
ペ
ン
ギ
ン
の
世
界
も
厳
し
い
で
す
ね
。

掃
除
用
の
ホ
ー
ス
を
お
も
ち
ゃ
に
し
て
遊
ん
で

い
ま
し
た
。
暴
れ
ん
坊
の
き
り
こ
♂

す
み
ペ
ン
相
関
図
、
必
見
で
す
！

今
回
、
す
み
だ
水
族
館
に
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ペ
ン
ギ
ン
た
ち

の
恋
愛
事
情
、
友
人
関
連
に
つ
い
て
載
っ
て
い
る
す
み
ペ
ン
相
関
図
は
す
み
だ

水
族
館
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

きりこ♂

　私がペンギンを好きになった理由は、 初恋の先輩のあだ名がペンギンさん

だったからです… （笑） 少し恥ずかしいです。 先輩に二度と会うことはない

と思いますが、 ペンギンは私にとってお守りのような存在です。

　ファーストペンギンとは、 集団で行動するペンギンの群れの中から、

天敵がいるかもしれない海へ、 魚を求めて最初に飛びこむ 1羽のペン

ギンのことです。 転じて、 その “勇敢なペンギン” のように、 リスクを

恐れず初めてのことに挑戦するベンチャー精神の持ち主を、 米国では

敬意を込めてファーストペンギンと呼ぶそうです。

　人は誰しも、 初めの一歩を恐れるものです。 しかし誰かが動かなけれ

ば始まりもしません。 ペンギンに勇気をもらってほんの少し自分を変える

ことができました。

赤枠の中に書くこと
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vol.５３のテーマは 「どうでもいいこと」。

大宮祭では来てくれた皆さんに、 どうでも

いい私のこだわりを聞いてみました。

どうでもいいけどこだわらずにはいられ

ないこと、 あなたはありますか？

夜型派が圧倒的かと思いきや、 予想に

反して朝型派もかなりいました。 それでも

やはり夜型派が多いようで、 生粋の夜型

である私はほっとします。

夜型社会をテーマに記事を書いた私です

が、 夜型社会になったらなったで朝型に移

行する気もしています。

今年も歴代の tot 展示を行いました！たくさんの方に

手に取ってもらえて、 本当に嬉しかったです。 私は入

部して初めてのイベントだったのでとても楽しく過ごすこ

とができました。 また、昨年と同様企画を実施しました。

今回は新たに絵しりとりが登場！以下で企画内容をまと

めて紹介します。 ご協力いただいた皆さんありがとうご

ざいました！

大宮祭企画

子供から大人までたくさんの方に参加していただいた絵しりとり。 個性豊かな絵がたくさんあり何

度見ても飽きません。 tot で始まり tot で終わっているのもいいですね。 お気に入りのイラストを見

つけてみてください。

２０２
５

01

02

03

朝型 vs 夜型

どうでもいい
私のこだわり

絵しりとり
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取材 ：中塚、 好村、 古野

編集 ：中塚

まっすぐ向き合うことのできる仲間とだから

作り上げることができました。

作品取材　　　ボカコレ投稿作品　「ラピッド」    

小どばとさん

担当 ：企画、 楽曲

システム理工学部　機械制御システム学科

修士一年生

がめるさん

担当 ：原画、 イラスト、 アニメーション

工学部　情報 ・通信工学課程

情報工学コース　修士２年生

蓮田さん

担当 ：撮影、 CG

工学部　物質化学課程　環境 ・物質工学コース

学部４年生

むゆぅさん

担当 ：映像

デザイン工学部　学部３年生　

﹁
ラ
ピ
ッ
ド
﹂
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て

中
塚(

取
材
者)

：
今
回
の
楽
曲
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

小
ど
ば
と
：
僕
の
地
元
の
近
所
で
走
っ
て
い
る
京
浜
急
行
を
テ
ー
マ
に
作

り
ま
し
た
。

中
塚

：
な
ぜ
京
浜
急
行
を
テ
ー
マ
に
し
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
か
？

小
ど
ば
と
：
京
急
の
映
像
を
作
り
た
か
っ
た
の
も
あ
り
ま
す
し
、
カ
メ
ラ

写
真
、
映
像
撮
影
す
る
の
が
す
ご
い
好
き
な
蓮
田
く
ん
の
映
像
に
ア
ニ
メ

ー
シ
ョ
ン
の
MV
作
り
た
い
み
た
い
な
話
も
あ
っ
た
の
で
。

中
塚

：
な
る
ほ
ど
、
で
は
楽
曲
の
中
に
京
急
の
要
素
っ
て
隠
さ
れ
て
い
た

り
し
て
い
る
の
で
す
か
？

小
ど
ば
と
：
京
急
っ
て
今
は
違
う
の
で
す
け
れ
ど
、
発
車
メ
ロ
デ
ィ
ー
が

ド
レ
ミ
フ
ァ
ソ
ラ
シ
ド
に
な
っ
て
い
た
ん
で
す
。
こ
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
に
な
っ
て
い

る
の
は
有
名
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
曲
の
構
成
に
入
れ
た
り
し
て
い
ま

す
。
気
づ
か
れ
に
く
い
部
分
で
は
あ
る
の
で
す
が
、
楽
曲
作
っ
て
い
て
と
て

も
楽
し
か
っ
た
部
分
の
一
つ
で
は
あ
り
ま
す
ね
。

中
塚

：
も
う
一
度
聴
く
と
き
は
ド
レ
ミ
フ
ァ
ソ
ラ
シ
ド
に
注
目
し
て
聴
い
て

み
ま
す
ね
、
楽
し
み
で
す
。

中
塚

：「
ラ
ピ
ッ
ド
」
は
女
の
子
二
人
が
電
車
に
乗
り
揺
ら
れ
て
い
る
シ
ー

ン
の
多
い
MV
で
す
が
行
先
は
ど
こ
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
し
た
か
？

小
ど
ば
と
：
そ
う
で
す
ね
、
京
急
っ
て
品
川
か
ら
神
奈
川
の
南
の
方
ま
で

繋
が
っ
て
い
る
電
車
な
ん
で
す
け
ど
、
そ
の
区
間
を
あ
っ
ち
こ
っ
ち
す
る
イ

メ
ー
ジ
で
作
り
ま
し
た
。
本
当
は
行
先
を
決
め
よ
う
と
し
た
の
で
す
が
、

そ
れ
だ
と
結
構
尺
が
足
り
な
か
っ
た
で
す
。

絵
コ
ン
テ
作
成
に
つ
い
て

中
塚

：
絵
コ
ン
テ
の
作
成
は
い
つ
ご
ろ
か
ら
と
り
か
か
り
始
め
た
の
で
す
か

？小
ど
ば
と
：
そ
う
で
す
ね
、
こ
う
い
う
曲
に
し
ま
す
よ
と
全
体
の
雰
囲
気

が
決
ま
っ
た
時
点
で
映
像
の
流
れ
を
ど
の
よ
う
に
す
る
か
む
ゆ
ぅ
く
ん
に

作
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
む
ゆ
ぅ
く
ん
に
全
体
像
を
固
め
て
も
ら
い
な
が

ら
、
逆
に
全
体
像
を
も
と
に
穴
が
空
い
て
い
る
歌
詞
の
部
分
を
作
っ
た
り
、

音
の
細
か
い
と
こ
ろ
を
入
れ
て
い
っ
た
り
し
ま
し
た
ね
。

中
塚

：
絵
コ
ン
テ
の
作
成
期
間
は
ど
の
く
ら
い
で
し
た
か
？

む
ゆ
ぅ
：
ま
ず
一
回
全
体
に
映
像
の
イ
メ
ー
ジ
を
共
有
し
た
後
に
絵
コ
ン

テ
を
作
成
す
る
と
い
う
感
じ
で
行
っ
て
い
ま
し
た
、
期
間
は
２
０
日
ぐ
ら

い
で
し
た
か
ね
。

中
塚

：
絵
コ
ン
テ
の
作
成
方
法
が
い
ま
い
ち
想
像
が
つ
か
な
い
の
で
す
が

ど
の
よ
う
に
し
て
作
成
し
ま
し
た
か
？

む
ゆ
ぅ
：
自
分
の
場
合
は
テ
ン
プ
レ
ー
ト
を
パ
ソ
コ
ン
の
お
絵
か
き
ソ
フ
ト

で
同
じ
画
が
続
く
と
こ
ろ
は
適
宜
コ
ピ
ペ
し
つ
つ
、
手
書
き
で
簡
単
な
絵

を
描
く
感
じ
で
作
成
を
進
め
て
い
ま
し
た
。
シ
ー
ン
ご
と
の
ポ
イ
ン
ト
は

パ
ソ
コ
ン
で
後
か
ら
わ
か
り
や
す
い
よ
う
に
ま
と
め
ま
し
た
。

む
ゆ
ぅ
：
自
分
は
絵
は
あ
ま
り
得
意
で
は
な
い
の
で
イ
メ
ー
ジ
を
ざ
っ
く

り
作
っ
た
り
、
細
か
い
動
作
を
指
定
し
た
り
す
る
こ
と
を
メ
イ
ン
に
作
成

し
て
い
ま
し
た
。

芝浦工業大学　公認デジタルクリエーションサークル

デ　ジ　ク　リ

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
作
成
に
つ
い
て

中
塚

：
今
回
のM

V

作
成
は
６
人
で
協
力
し
て
作
成
し
て
た
伺
い
ま
し
た

モ
ノ
づ
く
り
の
共
同
作
業
は
意
見
の
食
い
違
い
な
ど
難
し
い
部
分
が
あ
っ

た
か
と
思
い
ま
す
が
、
特
に
苦
労
し
た
部
分
は
あ
り
ま
す
か
？

小
ど
ば
と
：
も
し
か
し
た
ら
共
同
編
集
に
関
し
て
は
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
は
３

人
で
編
集
を
し
て
い
た
の
で
が
め
る
さ
ん
が
一
番
話
が
で
き
る
か
な
と
思

い
ま
す
。

が
め
る

：
日
本
語
っ
て
難
し
い
な
、
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
歩
く
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
は
３
０
枚
の
画
画
も
と
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
ま
ず
僕
が

７
枚
の
画
を
書
い
て
そ
の
間
の
画
を
２
人
に
作
っ
て
も
ら
う
形
で
分
担
し
ま

し
た
、
も
っ
と
関
節
を
こ
う
い
う
風
に
し
た
方
が
自
然
に
見
え
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
っ
て
話
し
て
、
修
正
し
て
も
ら
っ
た
も
の
を
見
た
後
に
そ
う
じ
ゃ
な

い
ん
だ
よ
な
っ
て
思
う
こ
と
が
結
構
あ
っ
て
俺
が
結
局
や
っ
て
し
ま
う
み
た

い
な
。

が
め
る

：
マ
ニ
ュ
ア
ル
化
し
た
方
が
良
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
か
。

小
ど
ば
と
：
そ
う
だ
ね
。

蓮
田

：
我
々
も
初
め
て
で
し
た
か
ら
ね
。

中
塚

：
大
変
で
す
よ
ね
、
私
も
３
人
で
今
仕
事
し
て
い
て
仲
は

と
て
も
い
い
ん
で
す
け
ど
悩
む
と
こ
ろ
も
あ
っ
て

小
ど
ば
と
：
不
安
で
す
よ
ね
、
こ
の
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
も

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
会
社
が
や
っ
て
い
る
よ
う
な
第
一
原
画
第
二
原
画

の
よ
う
な
も
の
を
参
考
に
作
成
し
た
の
で
す
が
ど
こ
に
注
意
す
る

べ
き
か
ノ
ウ
ハ
ウ
は
や
っ
ぱ
り
な
い
と
厳
し
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し

た
。

小
ど
ば
と
：
普
段
、
対
面
で
作
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
で
き

る
だ
け
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
集
ま
る
よ
う
に
し
て
作
業
を
進
め
ま
し

た
。
ず
っ
と
オ
ン
ラ
イ
ン
っ
て
い
う
の
も
厳
し
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま

す
が
、
ず
っ
と
一
緒
に
や
っ
て
き
た
仲
間
と
だ
か
ら
で
き
た
と
い
う

の
も
あ
り
ま
す
ね
。

赤枠の中に書くこと
▼▼▼

赤枠の中に書くこと
▼▼▼
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Degital Creation Circle
３D
モ
デ
ル
作
成
に
つ
い
て

中
塚

：
蓮
田
さ
ん
が
電
車
の
３D
モ
デ
ル
を
作
成
下
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
に
作
っ
て
い
る
の
か
と
て
も
気
に
な
り
ま
す
。

蓮
田

：
３D

モ
デ
ル
は
す
べ
て
自
作
し
て
作
成
し
て
い
ま
す
。
も
と
は
白
黒

に
な
っ
て
い
て
そ
こ
に
色
を
つ
け
て
作
成
し
て
ま
す
。
輪
郭
線
は
ソ
フ
ト
が
出

力
し
て
く
れ
ま
す
。

中
塚

：
こ
の
電
車
の
つ
り
革
は
ど
の
よ
う
に
し
て
作
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
、
数

学
の
式
を
使
っ
た
り
し
て
作
成
し
た
の
で
す
か
？

蓮
田

：
い
や
、
立
方
体
の
オ
ブ
ジ
ェ
ク
ト
を
ド
ー
ナ
ツ
状
に
変
形
で
き
る
ツ
ー

ル
を
使
っ
て
作
成
し
ま
し
た
。
ブ
レ
ン
ダ
ー
と
い
う
ア
プ
リ
を
使
っ
て
作
成
し
て

い
ま
す
。

好
村(

取
材
者)

：
蓮
田
さ
ん
っ
て
情
報
に
関
連
す
る
よ
う
な
学
科
所
属
で
は

な
い
で
す
よ
ね
。

蓮
田

：
そ
う
で
す
ね
。

小
ど
ば
と
：
み
ん
な
自
分
の
学
科
に
関
係
な
い
こ
と
を
割
と
や
っ
て
い
ま
す
ね

じ
っ
く
り
仲
間
と
一
緒
に
で
き
る
の
も
デ
ジ
ク
リ
の
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

中
塚

：
確
か
に
、
そ
う
い
う
環
境
は
貴
重
で
す
よ
ね
。

中
塚

：
CG
画
像
で
一
つ
気
に
な
っ
た
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、
日
が
差
し
込
ん
で

影
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
部
分
が
あ
り
ま
す
が
ど
の
よ
う
に
影
を
作
っ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
、
影
を
後
か
ら
付
け
足
す
形
で
作
っ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
？

蓮
田

：
そ
れ
は
、
３D
モ
デ
ル
の
外
側
か
ら
光
が
差
し
込
む
よ
う
に
光
源
を

配
置
し
て
影
を
作
っ
て
い
ま
す
。
光
画
差
し
込
む
角
度
を
調
節
し
て
影
の
位

置
を
ず
ら
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

中
塚

：
す
ご
く
感
動
し
ま
し
た
、
３Ｄ
モ
デ
ル
に
光
を
差
し
込
む
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
ね
。
光
の
差
し
込
み
方
を
調
節
し
て
、
朝
方
と
夕
方
用
と
３D

モ
デ
ル
を
調
節
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
よ
ね
。

蓮
田

：
そ
う
で
す
ね
。

中
塚

：
な
る
ほ
ど
、
こ
の
３D
モ
デ
ル
の
作
成
は
ど
の
く
ら
い
の
期
間
で
行
い

ま
し
た
か
？

蓮
田

：
期
間
は
明
確
に
は
覚
え
て
な
い
で
す
が
３
週
間
程
で
す
か
ね
。

↑光源の入射角を変えて影の位置を調節する

こ
れ
か
ら
の
活
動
に
つ
い
て

中
塚

：
取
材
の
方
締
め
に
移
っ
て
い
き
た
い
と
思
う
の
で
す
が
今
後
の
活
動
の

予
定
は
あ
り
ま
す
か
？

小
ど
ば
と
：
ま
た
、
こ
の
メ
ン
バ
ー
と
卒
業
し
た
先
輩
一
人
を
入
れ
て
冬
の
ボ

カ
コ
レ
に
ま
た
出
よ
う
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

中
塚

：
も
う
テ
ー
マ
っ
て
決
ま
っ
て
い
た
り
し
ま
す
か
？

小
ど
ば
と
：
そ
ろ
そ
ろ
卒
業
だ
ね
っ
て
こ
と
で
大
学
内
で
映
像
撮
れ
た
ら
お
も

し
ろ
い
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

中
塚

：
そ
う
な
の
で
す
ね
、
完
成
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！
卒
業
前
の
素
敵

な
思
い
出
に
な
る
と
い
で
す
ね
！

蓮
田

：
昼
間
は
人
が
い
る
の
で
夜
間
撮
影
に
な
る
だ
ろ
う
と
予
測
し
て
い
て

中
塚

：
そ
う
で
す
よ
ね
、
学
生
が
い
ま
す
よ
ね

蓮
田

：
夜
間
で
光
が
な
い
状
況
下
に
カ
メ
ラ
が
ど
れ
だ
け
耐
え
ら
れ
る
の
か
そ

子
が
懸
念
で
は
あ
り
ま
す
け
ど
、
腕
が
試
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
は
あ
る
の
で
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

む
ゆ
ぅ
：
僕
か
ら
も
次
回
に
つ
い
て
触
れ
さ
せ
て
も
ら
う
と
。
今
回
は
３D

と

か
イ
ラ
ス
ト
と
か
素
材
を
そ
の
ま
ま
繋
ぎ
合
わ
せ
て
作
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
次
回

は
例
え
ば
映
像
表
現
と
し
て
例
え
ば
光
の
表
現
だ
っ
た
り
、
テ
キ
ス
ト
の
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
さ
せ
て
み
た
り
だ
と
か
映
像
的
な
楽
し
さ
を
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
い
れ
て

い
け
た
ら
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

が
め
る

：
僕
は
自
分
だ
っ
た
ら
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
も
っ
と
可
愛
く
描
け
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
思
っ
て
い
る
の
で
次
は
自
分
が
も
っ
と
納
得
す
る
よ
う
な
も
の
を
つ
く

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
ね
。

中
塚

：
皆
さ
ん
の
次
の
作
品
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

デ
ジ
ク
リ
に
興
味
を
も
っ
て
く
れ
た
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

中
塚

：
最
後
に
デ
ジ
ク
リ
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
た
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

小
ど
ば
と
：
自
分
の
学
科
と
か
に
か
か
わ
ら
ず
普
段
の
課
題
と
か
こ
な
し
な
が
ら
結
構

大
変
な
こ
と
を
す
る
サ
ー
ク
ル
で
は
あ
る
の
で
す
が
、
い
ろ
ん
な
こ
と
を
本
格
的
に
取
り

組
む
場
所
と
し
て
す
ご
く
良
い
環
境
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
広
く
突
き
詰
め
た
い
人
が

じ
っ
く
り
楽
し
め
る
場
所
が
あ
る
ん
だ
よ
っ
て
こ
と
を
第
一
に
伝
え
た
い
で
す
。

蓮
田

：
い
や
も
う
こ
の
出
来
上
が
っ
て
い
る
記
事
を
見
て
い
る
人
は
こ
う
い
う
趣
味
に
興

味
が
あ
っ
て
、
素
質
が
あ
る
方
な
の
で
是
非
、
入
っ
て
く
だ
さ
い
！

む
ゆ
ぅ
：
作
ろ
う
と
す
る
意
志
画
ほ
ん
の
少
し
で
も
あ
れ
ば
周
り
に
得
意
な
先
輩
と
か

一
緒
に
同
じ
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
同
期
と
か
も
い
た
り
す
る
の
で
、
そ
う
い
う

人
た
ち
と
一
緒
に
頑
張
れ
る
と
て
も
良
い
環
境
だ
と
思
い
ま
す
。

が
め
る

：
僕
は
学
部
２
年
生
く
ら
い
か
ら
絵
を
書
き
始
め
た
ん
で
す
よ
。
興
味
が
あ
れ

ば
な
ん
と
か
な
る
の
で
ち
ょ
っ
と
で
も
面
白
い
な
と
お
も
っ
た
人
は
立
派
な
創
作
人
間
に

落
ち
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

中
塚

：
皆
様
、
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
素
敵
な
お
話
を
た
く
さ
ん
聴
か

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

取
材
を
終
え
て

　

今
回
、
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
中
で
印
象
に
残
っ
た
言
葉
で
す
。
確
か
に
、
優
秀
な

人
た
ち
が
集
ま
り
何
か
を
作
る
と
な
れ
ば
ス
ム
ー
ズ
に
良
い
も
の
が
仕
上
が
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
上
級
者
、
中
級
者
、
初
心
者
が
集
ま
り
作
り
上
げ
て
い
く
中
で
得

ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
。
デ
ジ
ク
リ
の
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
は
互
い
を
支
え
あ
い
、
切

磋
琢
磨
し
な
が
ら
絆
を
深
め
て
い
く
こ
と
で
作
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

(

編
集

：
中
塚)

”

良
く
な
い
も
の
を
排
除
し
て

良
い
も
の
を
作
る
場
所
で
は
な
い”

部
長
様
よ
り
メ
ッ
セ
ー
ジ

自
分
で
物
を
作
る
機
会
と
い
う
の
は
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
同
じ
志

の
仲
間
と
一
緒
に
物
を
作
る
経
験
と
い
う
の
は
貴
重
な
も
の
で
す
。
少

し
で
も
興
味
が
あ
っ
た
ら
ぜ
ひ
、
デ
ジ
ク
リ
に
入
っ
て
く
だ
さ
い
！
部
員

一
同
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

赤枠の中に書くこと
▼▼▼

赤枠の中に書くこと
▼▼▼

▲▲▲
赤枠の中に書くこと

▲▲▲
赤枠の中に書くこと
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